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【國立彰化師範大學 社區心理諮商及潛能發展中心】 

接住受傷的靈魂：2023 創傷療癒系列多元心理專業工作坊 

Catching the Wounded Soul: 

2023 a series psychological workshops of 

multidisciplinarity in trauma healing 

 

創傷發生時的墜落感(falling)，是受傷靈魂不言而喻的經歷，而情感接住

(catching)則有療癒功能！本系列引入多元心理專長，以「創傷療癒」為主題，規劃有：

創傷知能、男性創傷、多元治療取向、另種療癒可能等分場主題，輔以「性創傷」為關

注，從身、心、靈的整合觀點，期能更貼近受傷靈魂在世界變暗時的需求，讓「接住」

成為可能。 

本系列講者，皆在自身擅長的心理相關專業有長時間的耕耘，或博士學位，或實務

工作有 20 年以上特長經驗，或與專長相符的國際證照等，此外，參與者可自選分場講

題或工作坊、線上或實體的多樣組合，特製一份獨特的專業提升方案。
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一、2023「接住受傷的靈魂」系列講座與工作坊： 

編號 面向 講題或工作坊名稱 講者 日期 線上/實體 

A 創傷知能 
A1 創傷、復原力與大腦 

孫繼光 老師 

(Eric Sun) 

112/12/09(六) 

9:30-12:30 

線上授課 

(3 小時) 

A2 創傷治療的倫理與法律 
王智弘 老師 

(Chih-Hung Wang) 

112/12/16-12/17 

(六-日)9:00-16:30 

實體授課 

(12 小時) 

A3 創傷知情與兒少保護 
王翊涵 老師 

(Yi-Han Wang) 

113/1/6 (六) 

9:00-12:00 

實體授課 

(3 小時) 

A4 創傷知情取向的跨專業合作-社區諮商取向

的團隊建構與實務應用 

白倩如 老師 

(Chien-Ju Pai) 

113/1/16 (二) 

19:00-22:00 

線上授課 

(3 小時) 

B 男性創傷 
B1 看不見的被害者：男性受暴者的困境與創傷 

葉怡伶 老師 

(Yi-Ling Yeh) 

112/11/04 (六) 

9:00-16:30 

線上授課 

(6 小時) 

B2 男難自語：男孩情感教育的實踐與看見 
郭雅真 老師 

(Ya-Chen Kuo) 

112/11/16 (四) 

9:00-16:30 

實體授課 

(6 小時) 

C 多元治療

取向 
C1 「身體取向榮格心理分析」在創傷療癒的應

用 

陳雪均 老師 

(Viola Chen) 

112/11/8、11/15、

11/22、11/29 (三) 

19:00-22:00 

線上授課 

(12 小時) 

C2 「表達創造性藝術治療」在創傷療癒的應用 
吳明富 老師 

(Johnson Wu) 

112/11/11-11/12 

(六-日)9:00-16:30 

實體授課 

(12 小時) 

C3 「遊戲治療」在創傷療癒的應用  林淑君 老師 112/12/23-12/24 實體授課 
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(Shu-Chun Lin) (六-日)9:00-16:30 (12 小時) 

D 另種療癒

可能 
D1 「芳香療法」在性創傷療癒的應用 

陳星羽 老師 

(Cherry Chen) 

112/11/18 (六) 

9:00-16:30 

實體授課 

(6 小時) 

D2 「色彩療法」在性創傷療癒的應用 
范雅綺 老師 

（Eshana Fan) 

112/11/24、12/1、 

12/8、12/15(五)  

19:00-21:00 

線上授課 

(12 小時) 

D3 「花精療法」在性創傷療癒的應用 
張之芃 老師 

(Chih-peng Chang) 

112/12/02 (六) 

9:00-16:30 

實體授課 

(6 小時) 
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二、課程地點：國立彰化師範大學(進德校區)。實際課程地點將於行前通知說明。 

三、參加人員：約 134 人等 

    (本中心保有開課決定權，中心確定開課後，將通知學員繳交費用) 

參加對象：心理師、輔導教師、教育、諮商輔導相關實務工作者、相關科系研究生

及對創傷有興趣者 

【本活動擬申請諮商心理師繼續教育積分認證、全國教師在職進修研習時數認證並

發給研習證書】 

四、活動費用：  

     本系列課程，以「參與總時數」作為優惠計價方式，意思是：無論單人或多

人報名，都以參與總時數來計算，例如：單人任選 ABCD 各場次組合報名(如：1

人報名 A1(3H)+C3(12H)=15H )、也可多人組合報名單場或多場次(如：4人同時報

名 A1=4x3H=共 12H)。 

(一) 單場報名：3小時每場單價，收費 2,200 元；6小時每場單價，收費 4,400 元；          

 12 小時每場單價，收費 5,400 元。 

(二) 凡達到指定總時數，即享下列優惠價： 

1. 若課程時數總計超過 12(含)小時，每人享優惠價 5,400 元(原價 8,800 元)。 

2. 若課程時數總計超過18(含)小時，每人享優惠價7,800元(原價13,200元)。 

3. 若課程時數總計超過 24(含)小時，每人享優惠價 10,800 元(原價 17,600)。 

4. 若有參與總時數超過 30 小時以上，會專案提供優惠價，敬請與本中心聯繫。 

五、報名方式與流程：報名時間自即日起至開課前二週或額滿為止 

(一)請填寫線上報名表：https://forms.gle/ufa4ccUMowLyCSbM8。 

(二)確定開課後，將通知學員繳交費用，敬請留意您的 E-mail，報名程序於繳交

費用後始完成。 

(四)繳費後恕不退費。學員可自行尋找符合報名資格及優惠方式的人遞補，並通知

中心遞補的學員資料。 

六、繳費方式： 

(一)繳費單繳費：通知學員繳費時，將提供繳費單，其繳費方式採信用卡、網路銀

行/網路 ATM、超商、臨櫃，或親自至中心繳現(請先預約時間)等方式繳費。 

(二)繳費後，請將繳費證明傳真（04-7211194）或掃瞄/拍照後 e-mail

（ncuehuman@gmail.com）至本中心方完成手續。完成繳費者，中心在收到您

的繳費證明後，會盡速回信給您，如未收到中心回應請來電或來信詢問確認。 

(三)繳費後恕不退費。學員可自行尋找符合報名資格及優惠方式的人遞補，並通知

中心遞補的學員資料。 

七、主辦單位：國立彰化師範大學社區心理諮商及潛能發展中心 

八、聯絡方式：04-7232105 轉 1443、04-7289258(每週四至週六上午 8 點至下午 5 點，    

    惟週二、週三中午 11 點 30 開放至晚間 8點) 

  


